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Napi hirek

Az elektromos halézat szakszeriitlen szerelése miatt halt meg egy dolgozé munkavégzés
kozben. A hibat a felulvizsgalatkor nem észlel6 szakembert felfuggesztett foghazbuntetésre
itélték jogerdsen.

Aramiités ért két fiatal munkast. Egy épiilet felGjitdsan dolgoztak, amikor egy aluminiumbdl
készult allvanyt at akartak tolni egy magasfeszultségl vezeték alatt. Egy harmadik munkast is
aramutés ért, 6t korhazba szallitottak.

Hatemeletes épulet tetején dolgozott egy munkas, amikor meghibasodott és felrobbant
mellette egy kompresszor. A férfi emiatt két meétert zuhant egy alsobb szint tetejére és életét
vesztette.

Mit tegyunk azert, hogy ne legyenek
ezek a tragediak?

Mindenkit haza varnak!
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A megnovekedett energiaigények gazdasagos és biztonsagos
Kielegitése — ez az energetika feladata — egyre nehezebbé és
koltségesebbé valik.

Ez vonatkozik a villamos energia iranti igényre iIs, amelynek
Kielégitése a villamos energetika feladata.

Nem csak a villamos, de minden energia komoly veszélyeket
hordoz magaban. Azért van kulonleges jelentésége ebbdél a
szempontbdl a villamos energianak, mert a villamos balesetek
szama és sulyossaga kozvetlenul a kozlekedeési balesetek utana
masodik.

Az 0sszes baleset ~0,4%-a (de! a halalos 4% !)
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Az osszes munkabaleset szama az elmult 5 évben

(a feldolgozott munkabaleseti jegyz6konyvek alapjan a kulfoldon és kdzuton tortént munkabalesetekkel egyutt)

Osszes munkabaleset
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Halalos munkabaleset
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7. A munkabalesetek megoszlisa a betiijeles TEAOR 08° szakiganként* és nemenként
{a feldolgozott munkabaleseti jegyzokonyvek alapjan)

Munkabalesetek megoszlisa
N ialig Az iisszes munkabalesetbdl
emzetgazdas (hsszes munkabaleset it silyos Gescese csonkulisos
egyébs " fisszesen
s ferfi no dssz | férfi | nd | Gsse | férfi | nd | Osse | férfi | nd | Gsse | férfi | nd | Osse | ferfi | nd
"A” « Merbgaadasig, erdogaedilkodis, halasan 626 300 126 10 10 0 5 4 1 F 4 1 1 17 15 2 14 12 2
"B” - Binyiseat, kifejtés § 6 2 0 'IJ' 0 ] 0 0 0 U U 0 U 1] 0 fl 0

Az 0sszes munkabaleset szama az eImuIt 5 evben

(a feldolgozott munkabaleseti jegyz6kdnyvek alapjan a kulfoldon és kézuton tortént munkabalesetekkel egyutt)

"G7 - Kereskedelem, gépiarmijavitis 2725 | 1434 | 1291 4 4 0 3 2 1 3 3 ] 10 9 1 17 9 8
"H" - Szillitds, rakiirozis J186 | 2364 £22 12 12 0 5 5 0 -] B3 ] 25 25 0 18 17 1
I « Srillishely-smlgiliatis, vendéglitis 682 278 404 2 2 0 ] 0 0 3 2 1 5 4 1 4 3 |
*J* - Informdest, kommunikicié 125 93 i 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 1] 0 i] 0 0 0
K" - Pénzigyi, biziositisi tevékenység 82 32 ] 0 1] 0 ] 0 0 0 0 1] 0 ] 0 0 1] 0
"L" - Ingailanigyletek 124 76 4% 2 2 0 ] 0 ] 1] 0 ] 2 2 ] 0 1] 0
"M™ - Szakmai, tadomdnyos, milszaki tevékenység 171 93 78 1 | 0 0 0 0 1 1 0 2 2 0 2 2 0
e R 721 405 | 36 | 2 |2 0o 22|00 |o]o|a]|alo| 7 ]|6]n
o stappis hite kil 1064 | 415 | 649 | 2 | 2| o | o |o|o| o |o|o|2]|2]|0]|@6]4]:2
P - Oktatis 927 189 738 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0
0" - Humdn-cgészsipigyi, socidlis cllids 1604 | 442 1162 b 3 2 1 0 | 1 1 ] T 4 3 11 0 11
"R” - Mivészet, seirakontatas, seabadida 131 150 #] 0 L] 0 1 0 1 1 1 0 2 1 1 2 1 1
5" - Egyéb smolgiliads 174 59 115 1 | 0 ] 0 0 0 0 0 1 1 1] 1 0 1
it eeme | 0 | o [ o [o oo e o|oe oo e o[o]0]0]o0
"U” - Tertleten kivilli szervezet ] i} 0 0 1] 0 ] 0 0 1] 0 ] 0 0 0 0 1] 0
Clsszesen 23T3R | 15097 B o4l 79 i) 2 42 33 9 57 52 5 178 | 162 16 253 | 205 | 48 6

*Az Europai Parlament és Tandcs 1893/2006/EK rendeletében meghatarozottak szerint
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A munkavédelmi hatésag a biztonsagot, a balesetek megelozéséhez
vizsgalja:

- az Osszefuggéseket a jellemz0 munkakorok és események kozott,
- a munkahelyek telepitettségét,

- a munkavégzeési eljarasokat,

- ajavitas,

- hibaelharitas szempontjait
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3. Munkabalesetek alakulasa teriileti bontasban
{(a feldolgozott munkabaleseti jegyzikinyvek alapjan)

Munkabalesetek megoszlisa
Teriilet " — Az dsszes munkabalesetbol
munkabaleset Delsls siilyos egyéb siilyos csonkulisos
csonkulas siilyos dsszesen fsszesen
Budapest 4212 9 4 9 22 20
Baranya 971 3 1 5 9 9
Bacs-Kiskun 1042 7 6 + 17 15
Békés 610 3 3 3 9 10
Borsod-Abauj-Zemplén 1424 4 4 5 13 13
Csongrad 950 1 1 0 2 7
Fejér 1 383 4 0 3 i 7
Gyor-Moson-Sopron 1 544 7 1 0 8 19
Hajdu-Bihar 975 5 1 2 8 19
Heves 859 2 1 4 i 4
Komarom-Esztergom 1012 2 1 -4 i 9
Nograd 458 1 0 0 1 +
Pest 2570 7 5 4 16 26
Somogy 703 0 1 3 4 10
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1 049 1 5 1 i 20
Jasz-Nagykun-Szolnok 914 5 4 2 11 17
Tolna 579 3 0 2 5 5
Vas 742 1 2 2 5 8
Veszprém 842 2 1 1 4 12
Zala 519 4 0 1 5 11
Kiilfold 380 8 1 2 11 8
Osszesen 23 738 79 42 57 178 253 3
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2018-ban a kiemelt munkabiztonsagi intézkedések koziil leggyakrabban

- a villamosbiztonsagi hianyossagokat (36%)
- a nem megfeleld munkaeszkozok hasznalat (33%) miatt kellett intéz-
kednie az allami tisztviseloknek.

Ezek az intézkedések adjak a kiemelt érdemi munkabiztonsagi intézke-
desek 69%-at.

Villamos berendezések esetében a kozvetlen illetve kozvetett érintés
elleni védelemmel kapcsolatos hianyossag volt a leggyakoribb veszélyez-
tetes.

A villamos berendezések védoburkolatainak nem megfelel6 rogzitése, a
villamos vezetékek mechanikai hatas elleni védelmének elmulasztasa
szamos munkateriileten elofordult.
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A villamosenergia-ipar magéaba foglalja a:
- termelést

- szallitast

- elosztast

- kereskedelmet

A villamosenergia-termelés mindenféle eljarassal torténhet, beleertve az
atom-, a vizi-, a sz¢l- erOmuveket €s a megujulo energiaforrasokat is.

Villamos iizemi munkavégzés:

- villamos berendezések tizemeltetése

- villamos berendezésekkel

- villamos berendezéseken

- villamos berendezesek kozelében végzett tevékenység

10
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A villamos munkavégzes veszélyessegi, munkabiztonsagi szempontbol:
az L. veszélyességi osztalyba sorolhato.

Munkavédelmi jellemzok:

- a villamostizem1 munka a villamos aram termeléstol az elosztasig,
- a villamos berendezés iizemeltetéstdl a szerelésig,

- a javitastol a karbantartasig,

- a szamitastechnikai navigacios munkaig,

A villamostizemi munka egy sor ipari, €pitési, szerelési tevékenységet foglal
magaba: pl. erdmiivi dolgozok, villamossagi szereld, villanyszerelo,

11
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Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzat.

A Nemzetgazdasagi Minisztérium 2017. december 4-én kiadta az 6sszko-
t0 és felhasznaloi berendezésekrdl, valamint a potencialisan robbanasve-

szélyes kdzegben miik6do villamos berendezésekrol és védelmi rendsze-
rekrol sz6l6 40/2017. (XI11. 4.) NGM rendeletet.

A rendelet 2018. januar 1-jén 1épett hatalyba.

12



DIA CIMSOR

A szabalyzat témakorei:

- a villamos berendezések miiszaki biztonsagi kovetelményei.

- a kovetelmények teljesitésének kivitelez6i dokumentalasa,

- Uizemeltetési utmutato,

- tervezOi egyenértekiiségi nyilatkozat,

- kivitelezé felel6s miiszaki vezetdje szabvanyossagi nyilatkozata;

- a jegyzOkonyvek megléte €s ezek tartalma.

- a villamos berendezések megfelelo allapotanak ellendrzése, idoszakos ellendrzések,

- az ellendrzések elvégzéséhez sziikséges képesiteés.

- a villamos berendezések aramiités ellen1 védelem szempontjabol torténd 1dészakos
szabvanyossagi fellilvizsgalata.

- a javitas utani vizsgalatok részletes eldirasa.
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Miiszaki biztonsagi kovetelmények

3. § (1) A villamos berendezést ugy kell megtervezni, l1étesiteni, lizembe he-
lyezni, tizemeltetni, atalakitani, javitani, rendszeresen karbantartani, tizemen
kiviil helyezni és megsziintetni, hogy az megfeleljen a Villamos Miiszaki Biz-
tonsagi Szabalyzat meghatarozott miiszaki biztonsagi kovetelményeknek, va-
lamint a kdrnyezetvédelmi, tiizvédelmi, katasztrofavédelmi és munkavédelmi
jogszabalyokban elGirtaknak.

(2) A Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzat eléirasainak alkalmazasatol
eltérni csak a (3) bekezdés szerint lehet. Amennyiben az e rendeletben meg-
hatarozott valamely berendezés vagy tevékenység megfelel a Villamos Mii-
szaki Biztonsagi Szabalyzatban hivatkozott szabvanyokban megtalalhato
kdvetelményeknek, akkor ugy kell tekinteni, hogy egyidejiileg teljesiti az e
rendeletben foglaltakat is.

14
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A Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzatban foglalt egyes miszaki eldira-
soktol a tervezd eltérhet, ha a Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzatban
foglaltak alapjan igazolja, hogy a Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzat
eldirdsai szerint elérhetd, vagy magasabb miiszaki biztonsagi szintet mas mo-
don is biztositja.

(4) Ha az iizemeltetd a tevékenysége soran rendellenességet észlel, koteles
minden intézkedést megtenni annak megsziintetésére.

15
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3/2002. (1. 8.) SzCsM-EiM egyiittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kovetelmeényeinek minimalis szintjérol
A munkaltato dltalanos kotelezettségei:

2. § (1) A munkaltato koteles gondoskodni arrdl, hogy az iranyitasa alad tartozo
valamennyi teriileten a munkahelyek kialakitasa és tizemeltetése feleljen meg a rende-
letben meghatarozottaknak, tovabba a munkavédelemre vonatkozo egyéb szabalyoknak,
a tudomanyos, technikai szinvonal mellett elvarhat6 kdvetelményeknek.

(2) A munkaltaté az Mvt. 21. § (2) bekezdésében megjeldlt munkavédelmi szemponth
elozetes vizsgalatok soran a létesitmény, a munkahely és a technologia esetében mun-
kabiztonsagi €s munkaegeszseégiigyi szempontbdl egyarant koteles azonositani a varhato
veszélyeket (veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteket), valamint a veszélyeztetettek korét.

Koteles felbecsiilni a veszély jellege (baleset, egészségkarosodas) szerint a veszélyez-
tetettség mértékét. Meg kell hataroznia a védekezés leghatékonyabb modjat, a miiszaki
és egyéni védelem modozatait, illetve az alkalmazandd szervezési és egészségligyi
megeldzési intézkedéseket.

16
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(3) A munkaltato felelds azért, hogy:

a) a munkahelynek mindsiilé épiiletek, épitmények a hasznalatuk jelle-
gének megfeleld szerkezetliek és szilardsaguak legyenek;

b) olyan villamos berendezéseket alkalmazzon, amelyek nem okoznak
tliz- vagy robbanasveszelyt;

c) a munkavallalok és a munkavégzés hatokorében tartozkodok védve
legyenek a kdzvetlen vagy kozvetett érintés okozta villamos baleseti
veszélyekkel szemben;

d) az anyagok és a védoberendezések a fesziiltségre, a munkavégzési ko-
rilményekre és a villamos berendezéseket hasznalo munkavallalok
szakképzettségére figyelemmel keriiljenek megvéalasztasra.

17
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Az aramiitéses balesetek harom nagy csoportjat kiilonboztetjik meg

* Kisfesziiltségu balesetek: a fesziiltség < 1000 V, ezen balesetek te-
szik ki az villamos balesetek mintegy 80%-at, koziiliikk kb. 3% hala-
los kimeneteli.

* Nagyfesziiltségu balesetek: fesziiltseg > 1000 V, a balesetek 20%-a,
a halalozas 30%-0s.

* Villamcsapas: A legritkabb és legnagyobb fesziiltségli aramiités.

18



MUNKABALESETEK A VILLAMOSENERGIA-IPARBAN

A villamos energia veszélyei:

Villamos aramiités akkor okoz balesetet, ha az emberi test a villamos aramkor-
be kapcsolodik.

Amikor a test két olyan ponttal érintkezik, amelyek kozott potenciél kiilonbség
all fenn, aramiitéses balesetrdl beszéliink.

Leggyakrabban olyankor fordul el6, ha azonos aramkor két vezetékét vagy a
foldpotencial és egy fesziiltség alatt allo pontot egyidejiilleg megérintiink.

Az emberi testnek az aramkorbe kertilése alapvetden négy esetre vezethetd
vissza:

a) fazis-fold érintés

b) fazis-fazis érintés

c¢) hibafesziiltség athidalasa
d) 1épésfesziltség athidalasa

19
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Az elektromos aram hatasai:

1. Hohatas, fényhatas: Joule-tdrvény.
alkalmazas: 1zz0, hegesztd, rezso

2. Magneses hatas: ezaltal magneses erdt hoz 1étre
alkalmazas: villanymotorok, villamos muszerek, villamosgeépek

3. Vegyi hatas: Faraday-torvények.
alkalmazas: elektrolizis, aluminium gyartas, galvanizalas, akkumulato-
rok, szarazelemek.

4. Elettani hatas:

hasznos: gyogyaszat (fizikoterapia, pacemaker, EKG).
karos: aramiités, égeési sériilés

20



mber eletfunkcmlt mozgasait belsg

.'Ha ebbe a 161 szervezett, 0sszehangolt rendszer
'kiilsé hatéas kovetkezteben idegen aramsl.k%re pulzusok
(aramiiteés) hatqlnak be, akkor az életmukodésben zavarok ke-

letkeznek és nem kivant, soksaszabalyozhatatlan funkciok

jonnek létre. (eszméletvesztésy s
égési sériilések, sth.) {

v-légzés leallas, bénulas,
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Emberen, valamint allatokon végzett vizsgalatok alapjan az emberi szeve-
zetnek a villamos arammal szembeni érzékenységére, férfiak esetében, 50-
100 Hz-es frekvencia esetén az alabbi atlagos értékeket allapitottak meg:

- érzetkiiszob 05-1 mA
- er0s razaseérzet 6-14 mA
- 1zomgorcs 20-25 mA
- szabalytalan szivmukodes 25-380 mA
- szivkamralebegés 80 — 100 mA
- pillanatos halal 100 mA felett

Betegekre, gyengebb fizikumu férfiakra, ndkre, gyermekekre ennél kisebb
ertékek érvenyesek.

22
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A villamos aram élettani hatasat befolyasolo tényezok:

a.) az emberi szervezeten atfoly0 aram nagysaga
b.) a behatas id6tartama

C.) az aram utja

d.) az aram frekvencidja

e.) az emberi test ellenallasa

f.) az egyén testi €s lelki allapota.

23
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Az 4ram lehetséges utja az emberi szervezeten keresztul:

24
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Mit tegyiink aramiités esetén?

- Kapcsolja ki az aramforrast a vészkapcsoloval vagy a fokapcsoloval, huzza ki a
dugoét az aljzatbol, szakitsa meg a kapcsolatot a kapcsolotablan, stb.

- Ne ¢érintse meg az aramforrassal kapcsolatban allo személyt szabad kézzel
vagy valamilyen fémes vezetd eszkodzzel.

- Ha nem tudja kikapcsolni az aramforrast, probalja meg a személyt kiszaba dita-
ni valamilyen szigeteld targy (mentérid, miianyag rud, fa, stb.) segitségével.

- Hivjon segitséget.

- Ha a személy nem I¢élegzik, kezdje meg az ujraélesztést.

- Helyezze el a személyt ,,stabil oldalfekvo helyzetbe”.

- Ne hagyja egyediil a sériilt személyt.

- Maradjon vele addig, ameddig a segitség megérkezik.
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Aramiitott kiszabaditisa kisfesziiltség esetén kikapesolassal:

a berendezés kikapcsolasa

a fokapcsolo lekapcesolasa,

biztositék kiemelése

a vezeték elvagasa szakember nélkil veszélyes!

ne érintsik meg!

szigetelt eszkozzel (pl.: fanyelu eszk6z) probaljuk aramiitott ruha-
janal fogva kiszabaditani (masik keziinkkel ne €rintsiink semmit!)
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Aramiitott kiszabaditisa nagyfesziiltség esetén:

- az aramuitotthoz ne kozeledjuink!

- a kikapcsolast csak a helyi villamos miivek szakembere végezheti!
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Az egvéni védoeszkoz fogalma

,,Olyan eszkoz, amelyet arra terveztek és gyartottak, hogy viselve vagy kézben
tartva megvédje az egyént az egészségét vagy a biztonsagat érintd egy vagy tobb
kockazattal szemben, valamint az egyéni véd6eszkdzok azon cserélhetd alkatré-
szei, amelyek az eszkéz védoéfunkcidja szempontjabol nélkiiloz hetetlenek.,,

Egyéni védoeszkozok azok az eszkozok is, melyek a ,,véddeszkdzokhoz tartozo,
nem kézben tartott és nem viselt kikotési rendszerek, melyeket a 1ényeges funk-
cidikat tekintve arra terveztek, hogy az adott eszkozt kiilsé eszkozzel vagy fix
kikotési ponttal kapcsoljak Ossze, de amelyeket nem arra terveztek, hogy egy
szerkezethez val6 allando rogzitésre szolgaljanak, és amelyek a hasznalat elott
nem igényelnek rogzitést.”
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Legfontosabb tudnivalok az egvéni védoeszkozokrol

Biztositasa és hasznalata kotelezo (ebbdl adodoan, ha nincs, akkor a munka-
vallal6 megtagadhatja a munkat, illetve ha a munkavallal6 nem hasznalja, el
kell tiltani a munkavegzestol és szankcionalhato).

- A dolgozo koteles a részere biztositott egyeni véddeszkozt rendeltetésszeri-
en hasznalni, amelynek ellen6rzése a munkaltato feladata és kotelessége.

- Atvételét a munkavallalo alairasaval igazolja.

- Hasznalatat oktatni, gyakoroltatni kell, ezek megtorténtét a munkavallalo
alairasaval 1gazolja.

- Csak azok a vedoeszkozok megfeleldek, amelyek megfelelé mindsitéssel
rendelkeznek.
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- A védoeszkozt tilos elvinni a munkahelyrol, kivéve irasbel, kiilon engedéllyel.

- Amennyiben a munkavallalo szandékosan vagy gondatlanul kart okozott a védo-
eszkozben, kartéritésre kotelezheto.

Ha az egyéni védOeszkoz elvesztette védelmi képesseéget, selejtezni kell.

Egyes véddeszkdzoket idoszakonkeént feliil kell vizsgaltatni (pl. hevederek)!

Ha a védOeszk6z a munkavallalot veszélyeztette vagy munkabaleset okozott,
soron kiviil feliil kell vizsgaltatni.

Egyeni védofelszereles, veddeszkoz helyett anyagi (pénzbeli) megvaltas nem
adhato.
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Egyéni védoeszkozt, védofelszerelést annak a munkavallalonak kell bizto-
sitani — meghatarozott idotartamra — aki veszéllyel, artalommal jaré mun-

kat végez. A munkakorulmények, a munkaeszk6zok, €s technologia isme-

retében kell egyeéni véddeszkozt biztositani a dolgozoknak.

Az egyéni véddeszkoz juttatas rendjét irasban kell rogziteni, mely feladat
munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi szaktevékenységnek mindsiil!

Az egyéni védoeszkozok korének meghatarozast a munkavédelmi szakem-
ber a foglakozas-egészségligyi orvossal egyiitt végzi.
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Mit jelent pontosan az IP védettség?

= Az IP (Ingress Protection) jelentése behatolas elleni védelem, az elektronikat
veédo tokozés (késziilékhaz) kdornyezeti behatasok elleni védettségét jelzik
vele.

= Az IP besorolast az IEC 60529 szabvany irja le, amelyet gyakorlati tesztek
alapjan hataroztak meg.

= Az els6 szamjegy a szilard testek, a masodik a nedvesség elleni védelem
szintjét mutatja. A magasabb szam mindkét esetben jobb védettséget jelent.

= Fontos megjegyzés: IP védelem csak szilard testek és nedvesség behatolasa-
nak megadalyozéasaval foglalkozik. Az IP védelmi osztalyozas nem ad infor-
maciot az alabbiakrol:

= kémiai ellenallosag,

= UV allésag vagy robbantasok elleni védelem.
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Szilard targyak szerkezetbe jutasa elleni mechanikai védettség

0: Nincs védelem

1: Nagyméreti szilard targyak ellen védett (>50 mm)

2: Kozepes méreth szilard targyak ellen védett (>12 mm)

3: Kisméretl szilard targyak ellen védett (>2,5 mm)

4: Apr6é méreti szilard targyak ellen védett (>1 mm)

5: Por ellen védett (nem karositd mértékii behatolas megengedett)

6: Teljes mértékben védett por ellen
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Mechanikai szilardsag
Az IP kodrol

2002 6ta ervenyben 1évo EN 62262 nemzetk6zi szabvany elott esetlegesen
jeloltek egy harmadik szamjeggyel az adott berendezés mechanikai szilardsagat,
vagyis mekkora erOhatast visel el sértetlentil.

0: nem védett

: 0,225 joule behatas, ami megfelel 150 g suly raejtésének 15 cm magasbol
: 0,375 joule behatas, ami megfelel 250 g suly raejtésének 15 cm magasbol
: 0,5 joule behatas, ami megfelel 250 g suly raejtésenek 20 cm magasbol

: 2 joule behatas, ami megfelel 500 g stly raejtésének 40 cm magasbol

: 6 joule behatas, ami megfelel 1,5 kg stly raejtésének 40 cm magasbol

O© N Ol W DN -

: 20 joule behatas, ami megfelel 5 kg suly raejtésének 40 cm magasbol
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Viz elleni védettség

: Nincs vedelem

: Fuggolegesen cseppend viz ellen védett (pl. kicsapodo viz)

: Frocesend viz ellen védett (fliggdlegestol max. 15 fokban)

: Froccsend viz ellen védett (fliggdlegestol max. 60 fokban)

: Froccsend viz ellen védett minden iranybol (nem karosité mértekt szivargas)

: Kisnyomasu vizsugar ellen védett minden iranybol (nem karosité mérteku

szivargas megengedett)

6: Er0s vizsugar €s vizbe merites ellen védett (rovid ideig tartd mertilés, nem
karositdo mertékil szivargas megengedett)

7: Vizbe mertilés ellen védett korlatozott ideig (0,15—-1 m kozott 30 percig)

8: Viz alatt folyamatosan hasznalhato6 (egyedileg a gyarto altal meghatarozott
ertékek szerint, altalaban 1 €s 3 méter kozotti mélységben 30 percig)

9K : Magasnyomasu viztomeg, 14-16 liter/perc 10-15 cm-r6l magas nyomason.

nh b W N — O
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Tipikus jelolések villamos berendezéseknél

= |P65: teljes mértékben vedett por ellen €s kisnyomasu vizsugar ellen vé-
dett minden iranybol

= [P66: teljes mertékben védett por ellen €s erds vizsugar és vizbe merites
ellen vedett

= |P67: teljes mertékben védett por ellen és vizbe mertilés ellen veédett kor-
latozott ideig
= |P68: teljes mértékben védett por ellen és 1-3 m méter viz alatt folyama-

tosan hasznalhato 30 percen keresztiil (de a gyartok ezt egyedileg hatroz-
zak meg)

= [P69: teljes mértékben védett por ellen, €s maximum 3 méter viz alatt
folyamatosan hasznalhat6 1 oran keresztiil
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A villamos berendezesek biztonsagos iizemeltetésének emberi/személyi tényezoi
a balesetek megeldzésben

Villamos balesetek okai:
- szakképzetlenség,

- gyakorlatlansag,

- készseg €s jartassag hianya

- hely1 ismeret hianya (kiils6 munkavallalok alkalmazasakor)
- munkavédelmi mulasztasok

Minden elektromos aramiites altal okozott sériilést orvosnak kell megvizsgalni,
nehany napig megfigyelés alatt tartani! (utovérzes, vesekarosodas, egyeb masod-
lagos hatas, stb. miatt)
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Villamos berendezések biztonsagos létesitése

Az egyes helyiségekben a villamos berendezesek 1€tesitési modjat a helyi-
ség jellege hatarozza meg, amelyeket a kovetkezOképpen
csoportosithatunk:

szaraz

poros

nedves
maroparas
meleg szabadtéri

A helyiségek jellege hatarozza meg az alkalmazhaté villamos berendezé-
seket, vezetékeket, kapcsolokat, a sziikséges vilagitast és lampatesteket.
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Uzemeltetésnek (probaiizemeltetésnek) mindsiil berendezések villamos-
energia-rendszerrel valé egyiittmiitkodésének teljes id6tartama alatt (elsé

uzembe helyezéstdl, azok megsziintetéséig terjedden) minden olyan teve-
kenység, amely:

- berendezések inditasa
- leallitasa

- lzembe tartasa

- karbantartasa

- kezelése,

- gondozasa,

- ellendrzése,

- felugyelete

- lzemzavarok elharitasara iranyul
39
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A biztonsagos munkavégzés alapveto személyi feltételei

A biztonsagos munkavegzes alapvetd személyi feltetele, hogy a villamosmi tize-
mi munkara kizarolag csak olyan munkavallalot alkalmazhat, aki:

a) egészségileg alkalmas, alkalmassagot orvosi vizsgalatokkal kell megallapitani

b) rendelkezik az ellatando feladatkdrhoz sziikséges szakmai ismeretekkel (alap-,
kozep- és felsofoku végzettség, villamosmiivi specialis képesitések, helyisme-
ret),

¢) rendelkezik tiizvédelmi, munkavédelmi, kdrnyezetvédelmi és elsdsegélynyuj-
tasi ismeretekkel,

d) ha nem magyar anyanyelvii személy, akkor bizonyitottan érti a magyar nyel-
vet, €és magyar nyelven a szakkifejezéseket (ennek megitélese az 6t alkalmazo
uzemviteli vezeto feladata).
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A villamosmiiben végzett kiilonféle miiszaki munkak végzése soran minden eset-
ben érvényesiilnie kell az egyszemélyi felelésség elvének, azaz:

Mindenki, teljes mértékben felelés az altala elvégzett, vezetett, iranyitott munka-
ért és a munkavégzése soran elmulasztott, illetve hozott dontéseiért, utasitasaiért
¢s ezek szakszertiségéért.

Az egyes folyamatok, miiveletek vezetésére a biztonsagos végrehajtas érdekében
egyszemélyi felelds vezetot kell kijeldlni.

Az adott feladatkor elvégzésére és/vagy iranyitasara kijelolt (feljogositott) sze-
mély felelossége csak akkor all fenn, ha dokumentumokkal bizonyitottan rendel-
kezik mindazon ismeretekkel (szakmai, helyi és specialis ismeretek, tajékozott-
sag) és feltételekkel (egészségiigyi alkalmassag stb.), amelyek az adott feladat
ellatasdhoz sziikségesek, errél nyilatkozott, és a feladatra felhatalmazast kapott.
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Fesziiltség Alatti Munkavégzés

A FAM tevékenységet a Fesziiltség Alatti Munkavégzés Biztonsagi Sza-
balyzatanak kiadasarol szoldé 72/2003 (X.29.) GKM rendeletének melléklete —
Fesziiltség Alatti Munkavégzés Biztonsagi Szabalyzata (FAMBSZ) szabalyozza.

A FAM tevékenységnek mindsiil minden olyan tevékenység, melynek soran a
munkat végzoé személy, a villamos halézat vagy berendezés fesziiltség alatt allo
szerkezeti részein munkat végez, mikdzben a fesziiltség alatt allo berendezésnek
fesziiltség alatt allo részeit testével kozvetleniil, vagy szigetelt vagy szigeteletlen
munkaeszkozével, egyéni védoeszkozével kozvetve vagy munkadarabbal koz-
vetve a munkamodszerektdl fliggben megérinti, ativelésitavolsagon beliil megko-
zeliti, 1étesitési, izembe helyezési, lizemeltetési, iizemzavarelharitasiés megelo-

z¢&si, javitasi és karbantartasi feladatok végrehajtasa céljabol.
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Személyi feltétel:

FAM-ot csak megfelelden kioktatott, arra jogosultsagot szerzett személy végezhet, csak
az eldirt egyéni védoeszkozben, a megfeleld aramiités elleni felszerelés hasznalataval,
illetve azok megfelelé hasznalati médjan.

18 eves ¢letkor - munkakori alkalmassag megléte [33/1998. (V1. 24.) NM r. szerint

- FAM tevékenységre eloirt szakkepesites €s elsOsegelynyujtasi ismeretek elsajatitasa
oktatasa réven (mentés, ujraclesztes, defibrillator hasznalat, €égési és traumas sértilt
ellatasa)

- A személyzet kiképzése: - FAM tevekenységet végzo személyek szakmai kepzése
és tovabbképzése specialisan felszerelt képzéhelyen FAM tevékenységre valo feljo-
gositas

- - FAM teveékenyseg vegzésére feljogositasi igazolvany 2 évre (szakképesités, orvosi

alkalmassag, nyilvantartas)
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Elvarasok a munkavallaléoval szemben:

- a fesziiltségmentes haldézatokon végzett munkaban szerzett tapasztalat
- az elektrotechnikai és mechanikai ismeretek magas szintje

- jelent6s fizikai alloképesség

- pszichikai alkalmassag

Munkaeszkozzel szembeni kovetelménvek:

- 1d6allo legyen
- konnyt legyen
- mozgatasuk, kezelhetOsegiik praktikus, egyszeri legyen
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Munkaveégzeés legkisebb védotavolsaga a levegében mérhetd legkisebb munka-
vegzesi védotavolsag,

Legkisebb megkozelitesi tavolsag meterben

fazis- fold kozott | fazis-fazis k6zott

Un=<1kV 0,3 N/A
1 kV =Un<20KkV 0.6 N/A
20kV <Un < 35

0,7 N/A
kv
120 kV 0,9 1,2
220 kV 1.6 2,0
400 kV 2,7 3,7

750 kV 4,3 7,6
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A karbantartas sokszor atfedd munkafolyamatokat foglal magaban

- vizsgalat, meéres, ellenorzes, hibakereses
- beallitas, csere, javitas, felujitas,

- fenntartas, allapot megovas, kenés, tisztitas
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A biztonsagos karbantartas ot szabalya

1. Tervezés

2. A munkatertlet biztonsagossa tétele (tertilet atadas-atvétel) alairasok
A karbantartas befejezéscvel a tertilet visszaadasanak-atvételének dokumenta-
lasa, alairasok (lizemi proba).

3. Megfeleld, biztonsagos felszerelés hasznalata

4. Terv szerinti munkavégzes

Terv szerinti munka

A terv szerint kell eljarni. Tilos improvizalni! (még 1idokeényszer esetén 1s tartani
kell az eldirt biztonsagos munkatervet)

Ha 0j korilmény mertil fel, akkor 0 tervet €s 1 kockazatertékelest kell
késziteni!
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5. Végso ellendrzés

- A karbantartas befejeztevel a ellendrizni kell, hogy a gép/berendezés
biztonsagos €s Uzemkeész allapotban van-e?

- A munkavégzés utan ellendrizni kell, hogy minden szerszam, eszkoz,
anyag, hulladék el van-e tavolitva.

- A karbantartas befejezésével a teriilet atadasanak-atvételének dokumen-
talasa, alairasok (lizemi proba).
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Munkabalesetek a villamosenergia-iparban

Villamos berendezések fesziiltségmentesitése

g =) [T

A munka megkezdése

L]

A feszultségmentesitett

Visszakapcsolas
megakadalyozasa

A szerelési munka elvegzese

Letiltas

rész korulhatarolasa

Foéldelés rovidre Tolté . ey s Feszultségmentesités
Oltések kisuitése .
zaras - ellendrzése
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1. 1épés - Elokeészités

Energiaforras lekapcsolasanak elokészitése. Energiaforras €s potencialis veszé-
lyek meghatarozasa (pl. elektromos vagy mechanikai). Kizar6 eszk6zok helyre
torténd beazonositasa €s az energiaforras lezarasanak elokeészitése.

2. 1épés - Figyelmeztetés
Informaljuk az operatorokat és mindazokat, akiket érinthet a kizaras és az
elvégzendd munkarol.

3. 1épés - Lekapcsolas
Kapcsoljuk ki a berendezést

4. 1épés - Kizaras

Zarjuk ki az energia forrasokat a megfeleld kizaro eszkozokkel. Helyezziik el a
lakatokat, igy biztositva, hogy a munka elvegzése alatt ne lehessen az energia-
forrasokat megnyitni. Figyelmeztessiik a munkaveégzésre a tobbieket a figyel-
meztetd cimkek alkalmazasaval.
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S. 1épés - Teszt
Teszteljlk, hogy teljes mertékben izolaltuk-e a berendezésrés és azok
enrgiaforrasait.

6. 1épés - Javitas, karbantartas
Végezziik el a javitast vagy karbantartast.

7. 1épés - Visszaallitas
Amikor a munkat elvégeztiik €s eltavolitottuk a zaroeszkozoket, biztositsuk, hogy
minden munkatarsat értesitiink az energiaforrasok ujra izembe helyezéserol.

Csak az az uizemi villamos berendezés tekintheto feszultsegmentesnek, amelyen a
felsorolt hét miiveletet a fenti sorrendben végrehajtottak!
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Néhany ajanlott zaroerszkoz

52



MUNKABALESETEK A VILLAMOSENERGIA-IPARBAN

Fesziiltség alatti munkat legalabb két személy végezze, amelynek egyik
tagja a vezetd!

A fesziiltség alatti munkavégzés veszélyessége minimalisra csdkkent-
het0 a ruhazat, a szerszamok é€s az eszkdozok megfeleld hasznalataval.

A munkavégzéshez megfeleloen szigetelt szerszamot kell hasznalni.

A szabadvezetékek veszelyes kozelségét, egymastol valo tavolsagukat
szabvany hatarozza meg.

Fesziiltség alatti munkat csak eldzetes €s idoszakos orvosi alkalmassagi
vizsgalaton megfeleld, kifogastalan egészségi allapotban 1évo, pihent
munkaeronek szabad végeznie.
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Hogyan elozhetjuk meg az

aramutest?

__-,,,'
o
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Erintésvédelem

Erintésvédelemnek nevezziik azon miiszaki eldirasoknak €s rendszabalyoknak az
Osszessegét, melyeknek celja:

Az uzemszeruen fesziiltség alatt nem 4ll0o, de testzarlat kovetkeztében esetleg
fesziiltség ala keriilo fém, vagy mas vezetd anyagu testek érintése altal okozott

clettani veszelyek megeldzésére, illetve csokkentésere iranyuld muszaki intéz-
kedesek.

Az érintésvédelem feladata az esetleges testzarlat révén létrejovo életveszély
elharitasa, illetve megelOzése.

Az érintésvédelem célja, hogy intézkedésekkel megelézze a villamos berende-
zések aktiv részével valo érintkezést (kozvetlen érintésvedelem).
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Az érintésvédelem sziikségessége !

Erintésvédelemmel el kell latni minden olyan erésaramu villamos szerkezetet,
amely erOsaramu betaplalasat (villamos vagy magneses kapcsolaton keresztiil) mas
villamos szerkezettdl kapja.

Az érintésvédelem alkalmazott modszerei:

Aktiv érintésvédelmi modszerek:

Ha az érintési fesziltség meghaladja a megengedett érteket, akkor a védelem
onmiikodden, az eldirt idon beliil lekapcsolja a meghibasodott késziiléket.

- védofoldelées, jele: VF

- nullazas, jele: NU

- egyenpotencialra hozas, jele: EPH

- aramvédd kapesolas,  jele: AVK
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Passziv érintésvédelmi modszer

Jellemz0je, hogy az érintési fesziiltséget mindig veszelytelen értéken tartjak,
tehat lekapcsolas nem sziikseges.

Passziv (védovezeto nélkiili) érintésvedelmi modszerek:

- kettOs szigetelés, jele: KSZ
- torpefesziiltseg, jele: TF

- védoelvalasztas, jele: VE
- kornyezet elszigeteleése
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Erintésvédelmi osztalyok

0. Erintésvédelmi osztily

Az aramiités elleni védelem az lizemi szigetelesen alapul. A gyartmany testén
vedOvezetO csatlakoztatasara nincs lehetOseég, az iizemi szigetelés meghibaso-
dasa esetén a védelem a kornyezetre harul (pl. a kornyezet )

I. Erintésvédelmi osztaly

Az uzemi szigetelésen kiviil jarulékos ovintézkedéseket is alkalmaznak.

A gyartmany testéhez csatlakoztathato a villamos halozat vezetdje Gigy, hogy a
megérinthetod villamos vezetod részek még az lizemi szigetelés meghibasodasa
esetén sem kertilhetnek veszélyes fesziiltség ala (pl. nullazas, védofoldelés).
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I1. Erintésvédelmi osztaly

Az lizemi szigetelésen kiviil jarulékos ovintézkedéskent a gyartmanyt kettos
szigeteléssel vagy megerdsitett szigeteléssel latjak el. A védelem fliggetlen a
villamos halozattol. A felhasznalo az adattablan lathato kettos négyzet jelrol
ismeri fel. Pl. kéz1 furogép

I11. Erintésvédelmi osztaly Az aramiités elleni védelem megoldasa az érintés-
vedelmi torpefesziiltsegii taplalason alapul. (max. 50 volt). Pl. beépitett transz-
formatorral szerelt asztali lampa.
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Hibavédelmi modok
- A taplalas 6nmiikodo lekapcsolasa,

- Kett0s, vagy megerdsitett szigetelés,
- Villamos elvalasztas egy fogyaszto késziilék taplalasakor,
- Torpefesziltség (SELV vagy PELV)

Az érintésvédelmet veéddvezetdvel vagy védovezetod nélkiil valosithatjak meg.

A védovezetos erintésvédelmi modok mukodéséhez az érintésvédelemmel ella-
tott villamos szerkezetek testét vedovezetovel kell 0sszekotni.

Ilyen megoldas a nullazas és a védofoldelés

A védofoldelésnek két modja van:
Védofoldelés kozvetleniil foldelt rendszerben (TT-rendszer).
Védofoldelés foldeletlen és kozvetve foldelt rendszerben (IT-rendszer).
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A munkavégzéket (a villamos szempontokat figyelembe véve) a kovetkezé
csopotokba sorolhatjuk:

I. csoport: A mindenki altal hasznalhatd haztartasi €s hasonl6 villamos berendezések,
kékésziilékek, amelyekhez villamos szakképesités és kioktatas nem sziikséges.

I1. csoport: Az lizemi villamos berendezések €s késziilékek kezelésevel €s hasznalata-
val megbizott személyek. Villamos szakképesitésiik altalaban nincs, de a feladat el-
latasara betenitottes a késziilék kezelésevel kapcsolatos veszélyekre kioktatott sze-
mélyek (pl. esztergalyos)

I11. csoport: Kijeldlt villamos berendezesrészben meghatarozott villamos tevékenysé-
get ellatoellato szemelyek. Villamos szakképesitésiik altalaban nincs, de a munka-
végzés ellatasara betanitott és a villamos munkaval kapcsolatos veszélyekre kiok-
tatott személyek (pl.gazkazan kezelOk)
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A munkavégzoket (a villamos szempontokat figyelembe véve) a kovetkezo
csoportokba sorolhatjuk:

IV. csoport: Villamos munkakat vegzd személyek. Villamos szakképzettseggel
rendelkeznek €s az adott munkavégzésre vonatkozo oktatasban részestil-
tek (pl. villanyszerelk).

V. csoport: Villamos munkat vezetd, iranyitd személyek. Legalabb a IV. csoport-

ra eloirt végzettséggel rendelkeznek (pl. 6nallo villanyszereld, villamos osztaly-
vezeto).
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Munkavédelmi kockazatértékelés

Kockazat:
- A veszélyhelyzetben a séruilés vagy az egészségkarosodas valoszinuségének

¢s sulyosaganak egyiittes hatasa.

- A kockazat annyit jelent, hogy ha az eljarasokat, munkaeszkodzoket, anyago-
kat és a munkafolyamatokat nem kontrolaljuk megfeleléen, akkor egy bizo-
nyos valoszintiséggel, €s adott sulyossaggal a baleset vagy egészség karoso-
das bekovetkezik.

A kockazatértekelés a munkaltato legaltalanosabb, tovabbi intézkedéseket
megalapozo megelozési, munkavédelmi jellegi feladata.
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A kockazatertékelés elvégzését az 1993 évi XCIIIL. Torvény 54. §-a irja elo:

"A munkaltato koteles minoségileg, illetve sziikség esetén mennyiseégileg érté-
kelni a munkavallalok egészségét €s biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat,
kulonos tekintettel az alkalmazott munkaeszkozokre, veszélyes anyagokra €s
keszitményekre, a munkavallalokat ér terhelésekre, valamint a munkahelyek
kialakitasara.

Az ¢rtékeles alapjan olyan megel6z0 intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek

biztositjak a munkakdriilmények javulasat, beépiilnek a munkaltato valameny-
nyl iranyitasi szintjén végzett tevékenységbe.,,
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* A kockazatértekelés soran a munkaltatd azonositja a varhato veszélyeket
(veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteket), valamint a veszélyeztetettek korét,
felbecsiili a veszély jellege (baleset, egészségkarosodas) szerint a veszélyez-
tetettség mérteket.

* A kockazatértekelés soran az egészségvédelmi hatarértékkel szabalyozott ko-
roki tényez6 el6forduléasa esetén munkahigiénés vizsgalatokkal kell gondos-
kodni az expozicidé mértékének meghatarozasarol.

* A munkiltato valamenny1 munkahelyre vonatkozoan tartozik elvégeztetni a
munkavallalok egészséget €s biztonsagat veszélyeztetd kockazatok felmére-
sét €s ennek dokumentalasat.

Valamennyi tevékenységét 1ényegében erre alapozva kell megkezdenie, és
folytatnia.
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zatok megallapitasa. A mindségi kockazatértékelésnél a kockazatértékelést vég-
z6nek nincsenek meghatarozott mérhetdé paraméterek, szakmai ismeretére, ta-
pasztalataira, és a jogszabalyi eldirdsokra alapozva kell megitélnie, hogy az
adott veszélyforras veszélyezteti-e olyan mértékben a munkavéllalokat, hogy
megeldzo intézkedéseket kell tenni a kockazatok megsziintetésére vagy elfo-
gadhato szintre torténd csokkentésére.

A mennyiségi kockazatértékelés annyit jelent, hogy ha a munkavallalok hatar-
értekekkel szabalyozott veszélyforrasok hatasanak lehetnek kitéve (pl. zajszint
mértéke, rezgés, stb.), akkor a munkaltatonak a kockazatértékelés soran mérés-
sel kell meggy6zodnie arrdl, elérték vagy meghaladtak-e a jogszabalyokban
meghatarozott még elfogadhatd mértékeket. Ugyanigy méréssel kell példaul
meghatarozni a megvilagitas mértékét is.
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* A mindségi €s mennyis€gi kockazatfelmérések célja a veszelyek €s a veszélyez-
tetettek korének azonositasa. Ezek ismeretében tortenik az értékeles, vagyis an-
nak a megallapitasa, hogy a tényleges koriilmények megfelelnek-e a munkavé-
delmi jogszabalyi el6irasoknak.

* A felmérésnek ki kell térnie az 6sszes munkavallalora, a munkavégzes hatokore-
ben tartdzkodokra, azaz mindazokra, akik kockazatoknak lehetnek kitéve.

* A Munkavédelmi Torvény szerint a kockazatok értékelésénél kiemelten kell
vizsgalni az alkalmazott munkaeszkdzoket, a munkahelyeket, a veszélyes
anyagokat és keverékeket, valamint a dolgozokat ér6 terheléseket.

» A kockazatértékelés célja nem matematikai valosziniiség, vagy elméleti 6sz-
szefliggések megallapitasa, hanem a széleskori munkavédelmi (munkabiz-
tonsagi €s munka-egészségiigyi) ismeret alapjan az adott munkahelyen a
konkrét helyzet felmérése €s a konkrét teendok megallapitésa.
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Mikor kell elso alkalommal elvégezni a kockazatértékelést?

A munkaltatd a kockazatértékelest, a kockazatkezelést €és a megel6zd intézkede-
sek meghatarozasat — eltéré jogszabalyi rendelkezés hidnyaban — a tevékenység
megkezdese elott, azt kovetden indokolt esetben, de legalabb 3 ¢vente koteles
elvégezni.

Soron kiviil kell elvégezni, illetve feliilvizsgalni a kockazatertékelést, ha a kocka
zatok lényeges megvaltozasaval munkabaleset, fokozott expozicio, illetve foglal
kozasi megbetegedes hozhat6 Osszefliggesbe.

= A munkahelyi kdrnyezet vizsgalatat a 3/2002. (11. 8.) SzCsM-EiiM egyiittes
rendelet a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis
szintjerdl rendeletek alapjan

= A rakkelté anyaggal végzett tevékenység esetén kétévente a [26/2000.
(IX.30.) EiM . 4.§ (3) bekezdés],
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= A biologiai tényezok hatasanak kitett munkavallalokat foglalkoztatoknal évente
[61/1999. (XII.1.) EiM r. 3.§ (3) bek.],

= A munkavallalokat éré zajterhelés meghatarozasahoz évente ,,feltilvizsgalat™
[66/2005. (XII. 22.) EiM . 7. § (3) bek.],

= Azoknal a tevékenységeknél, ahol a munkavallalok mechanikai rezgésnek
lehetnek kitéve: évente ,,aktualizalas” [22/2005. (VI. 24.) EiM r. 4. §.

= A biolégiai expoziciés mutatok a vizeletben és/vagy a vérben vizsgalhatok.

= Munkahigiénés vizsgalatok korébe tartozik a fizikai terhelés, igénybevétel
vizsgalata is.
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» Aveszélyes vegyianyag, készitmény kockazatbecslése a
a./ 2000. évi XXV. torvény
b./ A kémiai biztonsagrol 44/2000.( X11.27.) EiM. rendelet,
c./ A veszélyes anyagokkal és a veszélyes készitményekkel kapcsolatos
egyes eljarasok, illetve tevékenységek részletes szabalyairol
25/2000. ( X1.30) EiiM-SzCsM egyiittes rendelet szerint.
» Pszichoszocialis kockazat vizsgalata 2008. januar 1-j¢étol jelentdsen mo-

dosult a munkavédelemrol szol6 1993. évi IXIII. torvény alapjan
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Osszefoglalva

Magyarorszagon minden 6t0dik napon meghal egy ember munkavégzés koz-
ben, hetente pedig tobb mint 400 olyan munkabaleset torténik, amely 3 munka-
napon tul gyogyulo sériiléssel jar.

A munkavallalok egészségét €s biztonsagat veszélyeztetd kockazatok csok-
kentése a cél, mivel a munkabdl valo kieses, a gyogykezelés, a rehabilitacio
kiadasai a munkavédelem fejlesztésébe torténd befektetéseknél joval maga-
sabbak.

A megeldzes az egyetlen olyan lehetds€g, amellyel a munkabaleset vagy a fog-
lalkozasi megbetegedes kialakulasa elkertilhetd.
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